ΚΥΡΙΑΚΗ ΜΠΕΛΛΑ
Μιαούλη 22, Αγία Παρασκευή 
15342
Κινητό: 6956 997147
e-mail: domenic_._@hotmail.com

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ

20.03.2020-28.02.2021:	My Market (τμήμα ηλεκτρονικών παραγγελιών)

09.02.2018-     Σήμερα:	Οικιακές και Τεχνικές Εργασίες

10.09.2016-02.02.2017:	Υπάλληλος Εξωτερικών Εργασιών

15.06.2016-31.07.2016:	ΓΕΝΚΑ (ΜΕΤΚΑ)
				Καθαρισμός Επαγγελματικών Χώρων

01.11.2015-30.01.2016:	Le Brunch
				Sous Chef (Μερική Απασχόληση) 

01.10.2015-30.12.2015:	Δικηγορικό Γραφείο	
				Γραμματειακή Υποστήριξη (Πλήρης Απασχόληση)

2015				ALBEDO14 
				Ραδιοφωνική παραγωγός

29.06.2015-15.11.2015:	MY PET
				Υπεύθυνη Καταστήματος (Εποχιακή Απασχόληση)

01.10.2014-31.10.2014:	E-Value
				Τμήμα Εξερχομένων Κλήσεων
				Τηλεφωνήτρια (Μερική Απασχόληση)

01.04.2014-01.05.2015:	EXPO CLASSIC
Περιοδικό «Classic Century Car»
Υπεύθυνη Πωλήσεων (Μερική Απασχόληση)

01.01.2012-30.06.2013:	Τεχνικός Μηχανών & Συστημάτων Αυτοκινήτου
				Βοηθός Μηχανικού
				Πρακτική Άσκηση ΟΛΠ 

01.01.2008-01.10.2010: 	Λιανικό Εμπόριο
				Υπάλληλος  (Μερική Απασχόληση)


ΣΠΟΥΔΕΣ

2013 - 2014:		Τεχνικών Οχημάτων
			ΙΕΚ ΟΑΕΔ ΜΟΣΧΑΤΟ

2011 - 2013:		Τεχνιτών Μηχανών & Συστημάτων Αυτοκινήτου
                      		ΕΠΑΣ ΟΑΕΔ ΠΕΙΡΑΙΑ  - Πρακτική άσκηση στον Ο.Λ.Π

2008 - 2009: 		ΑΚΤΟ ART & DESIGN
Κλάδος Φωτογραφίας

2005 - 2008: 		6o Λύκειο Αμαρουσίου 


ΓΝΩΣΕΙΣ Η/Υ
Word, Excel, PowerPoint, Internet Explorer, Outlook, Photoshop


ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΚΘΕΣΕΙΣ
8-11	Μαΐου	      2015	ATHENS AUTO/MOTO& CLASSIC FESTIVAL
24-27	Απριλίου   2015	MOTO SCOOTER FESTIVAL
14      	Ιουνίου      2014	Δημοπρασία Αυτοκινήτων COYS
4-7     	Απριλίου   2014 	MOTO SCOOTER FESTIVAL 	
10-13 	Απριλίου   2014	SHOW ME


ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ

16/03/2021-11/05/2021	Συναντώ τον ήρωα. Γνωρίζω τον εαυτό μου.

09/02/2021-02/03/2021	Διαδικτυακό σεμινάριο υποκριτικής και αυτογνωσίας με την Ειρήνη Μπαλτά

4 Φεβρουαρίου           2020	Τεχνική Παρουσίαση της γκάμας των αισθητήρων MAP&MAF  της NGK/NTK

18/12/2019-05/02/2020		Θεατρικός Μονόλογος-Συναντώ τον ήρωα. Γνωρίζω τον εαυτό μου.

24/11/2020-15/12/2020	Διαδικτυακό σεμινάριο υποκριτικής και αυτογνωσίας με την Ειρήνη Μπαλτά

26/02/2019-14/05/2019		Πλάθοντας ένα ρόλο (+αίσθημα)

30 Ιανουαρίου             2018		Τεχνική Εκπαίδευση Προϊόντων DAYCO

1 Μαρτίου                   2017		Τεχνολογία Κινητήρων και Σύγχρονα Λιπαντικά (Μotul)

5 Οκτωβρίου 		2016		Τεχνική Παρουσίαση Προϊόντων NGK/NTK

Ιούνιος 		2016		Πρώτες Βοήθειες: «Αγωγή Υγείας» 
					Κάτοχος Πιστοποίησης (ισχύς μέχρι 2019)

19 	Απριλίου		2015		Νέες τάσεις κίνησης οχημάτων με εναλλακτικά καύσιμα
12	Ιουλίου		2014		17Ο  Εργαστήριο Επιχειρηματικότητας:
 	«Δημιούργησε τη Δική σου Βιώσιμη Επιχείρηση»
( 1Ο Βραβείο Καλύτερης Επιχειρηματικής Ιδέας)

15 Ιουνίου		 2014		2η Ημερίδα  Επιχειρηματικότητας:  «Το Συνεργείο ως Επιχείρηση						 - Ευκαιρίες και Τρόποι Ανάπτυξης στην Οικονομική κρίση».

13 Οκτωβρίου		 2013		Πετρελαιοκίνηση- Τεχνολογίες Αντιρρύπανσης

Μάιος 			 2011		Πιστοποίηση διασώστη Ά βοηθειών από τον Ελληνικό Ερυθρό                        
				Σταυρό  
Νοέμβριος                   2009	Πιστοποιητικό Παρακολούθησης Krav Maga Self Defence For Women      
EΘΕΛΟΝΤΙΣΜΟΣ
Εθελόντρια Special Olympics – Αθήνα 2011




